
日 曜 学校行事等 練習 練習時間 練習場所 備考

1 日 年末年始休暇 ×
2 月 年末年始休暇 ×
3 火 年末年始休暇 ×
4 水 学校閉庁日 ×
5 木 〇  8:30～11:30 那須中央中学校

6 金 〇  8:30～11:30 那須中央中学校

7 土 × 合同強化練習会：DIスタ

ジアム（長距離走）

8 日 ×
9 月 成人の日 ×

10 火 全体集会、教育相談 〇 16:20～16:45 那須中央中学校

11 水 専門委員会、身体計測 ×
12 木 学年集会、教育相談 〇 16:20～16:45 那須中央中学校

13 金 教育相談 〇 16:20～16:45 那須中央中学校

14 土 〇  8:30～11:30 那須中央中学校

15 日 ×
16 月 教育相談 〇 16:20～16:45 那須中央中学校

17 火 二者・三者面談 〇 15:10～16:45 那須中央中学校

18 水 二者・三者面談 ×
19 木 二者・三者面談 〇 15:10～16:45 那須中央中学校

20 金 二者・三者面談 〇 15:10～16:45 那須中央中学校

21 土 〇  8:30～11:30 烏ヶ森公園 日新中と合同練習

22 日 ×
23 月 二者・三者面談 〇 15:10～16:45 那須中央中学校

24 火 〇 16:20～16:45 那須中央中学校

25 水 ×
26 木 〇 16:20～16:45 那須中央中学校

27 金 〇 16:20～16:45 那須中央中学校

28 土 〇  8:30～11:30 那須中央中学校

29 日 × 郡市町対抗駅伝大会

30 月 〇 16:20～16:45 那須中央中学校

31 火 スキー教室２年 ×

陸上競技部　１月練習予定


