
日 曜 学校行事等 練習 練習時間 練習場所 備考

1 水 生徒総会(放) ×
2 木 朝会(表彰) 〇 16:20～17:30 那須中央中学校

3 金 〇 16:20～17:30 那須中央中学校

4 土 〇 8:30～11:30 DIスタジアム 現地集合・解散

5 日 ×
6 月 〇 16:20～17:30 那須中央中学校

7 火 〇 16:20～17:30 那須中央中学校

8 水 県立高校一般選抜　実力テスト ×
9 木 県立高校一般選抜 〇 16:20～17:30 那須中央中学校

10 金 修了式(３年)・卒業式予行 〇 16:20～17:30 那須中央中学校

11 土 卒業式 〇 14:20～15:45 那須中央中学校

12 日
栃木県ジュニア陸上競技強化スプリ

ングフェスティバル 〇 終日 下野市大松山公園陸上競技場 後日連絡（貸切バス）

13 月 卒業式振替休日 ×
14 火 生徒会選挙　県立合格発表 〇 16:20～17:30

15 水 ×
16 木 保護者会・学年部会・立志式 ×
17 金 〇 16:20～17:30 那須中央中学校

18 土 〇  8:30～11:30 那須中央中学校

19 日 家庭の日 ×
20 月 〇 16:20～17:30 那須中央中学校

21 火 春分の日 ×
22 水 ×
23 木 〇 16:20～17:30 那須中央中学校

24 金 修了式（１・２）年 ×
25 土 〇  8:30～11:30 DIスタジアム 現地集合・解散

26 日 ×
27 月 △  8:30～11:30 那須中央中学校 ※校庭・外周のみ使用可

28 火 △  8:30～11:30 那須中央中学校 ※校庭・外周のみ使用可

29 水 ×
30 木 離任式 〇  8:30～11:30 那須中央中学校

31 金 〇  8:30～11:30 那須中央中学校

陸上競技部3月練習予定（改定版）

△…中央運動公園が使用できないため自主練習です。

North Kanto Jr Athletic Games 2023

髙久夏月　共通女子２００ｍ出場


